

	PROCÉDURE DE MANUTENTION SÉCURITAIRE DES PLATEFORMES
(nom de la municipalité)
	Votre logo 



	La présente procédure de travail définit les étapes à suivre pour une manutention sécuritaire lors de l’installation, du retrait et du rangement des plateformes destinées aux activités aquatiques.



	DÉPLACEMENT, MISE À L’EAU ET INSTALLATION DES PLATEFORMES

	1.	Défaire les sangles d’arrimage et retirer le panneau treillis (photos no 1 et no 2) servant à retenir les plateformes au mur, et les placer dans un endroit sécuritaire.

	2.	Débuter l’installation par la plateforme no 6 et suivre l’ordre d’installation suivant : 6-3-5-2-4-1. L’installation finale doit être comme indiqué à la photo no 3.

	3.	Glisser les plateformes avec une légère inclinaison en s’assurant de ne jamais soulever pour éviter toutes blessures au dos ou aux pieds lors des manipulations.

	4.	Incliner légèrement la plateforme et la laisser glisser délicatement dans l’eau jusqu’à ce que le sauveteur à l’intérieur de la piscine la stabilise. Utiliser toujours les genoux et non le dos en se penchant pour déposer la plateforme à l’eau. Répéter le processus pour les 5 autres plateformes.

	5.	Attacher les plateformes 1-4, 2-5 et 3-6. Ensuite, attacher les plateformes 1-2, 2-3, 4-5 et 5-6.

	6.	Installer les barrières et laisser une ouverture à la plateforme 1. Placez le câble devant l’ouverture.



	RETRAIT ET RANGEMENT DES PLATEFORMES

	1.	Retirer le câble, les barrières et défaire les attaches.

	2.	Sortir les plateformes en respectant l’ordre suivant : 1-4-2-5-3-6. Le rangement final doit être comme indiqué à la photo no 2.

	3.	Les deux sauveteurs à l’extérieur de la piscine retirent la plateforme en position verticale avec le soutien du sauveteur situé à l’intérieur de la piscine.

	4.	Glisser les plateformes avec une légère inclinaison en s’assurant de ne jamais soulever pour éviter toutes blessures au dos ou aux pieds lors des manipulations.

	5.	Au point de rangement, s’assurer de positionner les plateformes avec les pattes pointant vers le mur. S’assurer que les numéros d’identification sont bien orientés et visibles.

	6.	Replacer le panneau treillis au bon endroit ainsi que les sangles d’arrimage (photo no 1) en s’assurant que 
celles-ci soient assez tendues pour retenir les plateformes.
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PHOTO NO 1 
(panneau treillis et sangles d’arrimage)
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PHOTO NO 2
(installation à l’extérieur de la piscine)
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PHOTO NO 3
(installation à l’intérieur de la piscine)





[image: ]L’APSAM, en collaboration avec la Ville de Longueuil, a produit le modèle original à partir duquel ce document a été adapté. Les droits d’auteur sont libérés pour adaptation. Le document original est disponible sur le site de l’APSAM (www.apsam.com)
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