
CSA Z462

Connaissez-vous la norme

CSA Z462 pour la sécurité électrique ?
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La sécurité électrique

ǒObjectifs de la présentation :

ǒVous familiariser avec les normes de sécurité 

électrique

ǒVous orienter dans votre démarche 

dôimplantation de ces normes
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La sécurité électrique

ǒLa présentation couvrira les points suivants :

ǒPourquoi se conformer à une norme telle que la 

NFPA70-E ou la CSA Z462.

ǒComprendre les deux types de dangers durant 

des interventions sur des équipements 

électriques.

ǒLes étapes pour rendre une intervention sur des 

équipements électrique plus sécuritaire.
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Pourquoi une norme en sécurité 

électrique?

Jusquôen octobre 2008, il nôexistait aucune norme canadienne en ce qui 

a trait à la sécurité électrique.

En 2006 le « Code Canadien de lô®lectricit® » fait référence pour la 

première fois à la norme américaine NFPA 70-E.

ǒLe CCE fait mention dans lôannexe B 2-306 que la NFPA 70-E aidera à 

planifier le travail de façon sécuritaire. (Ceci est une suggestion pas 

une obligation)

ǒLôarticle 2-306 fait mention de lôobligation de marquer les ®quipements 

®lectriques dôun avertissement de risque de choc et dôarc ®lectrique.  

ǒIl sôagit ici dôun obligation que les manufacturiers ont dôapposer une 

étiquette générique disant « Il y a risque de choc et dôarc ®lectrique.è
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Pourquoi une norme en sécurité 

électrique?

ǒEn octobre 2008, la CSA adopte la première version de la norme Z462 

concernant la « Sécurité électrique au travail ».  Elle sera officiellement 

publiée en décembre 2008.

ǒCette norme a été élaborée en collaboration avec la NFPA qui elle-

même révisait la NFPA 70-E pour une nouvelle publication en 2009.

ǒBien quôil y ait quelques diff®rences techniques, lôesprit de ces 2 

normes est le même.

ǒLa version du Code électrique Canadien 2009 fait référence à la norme 

CSA Z462.
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Pourquoi une norme en sécurité 

électrique?

Ces normes sôappliquent ¨ tous les milieux de travail sauf quelques rares 

exceptions :

ǒles bateaux,

ǒles automobiles,

ǒle matériel roulant (train), les avions,

ǒles installations sous le contrôle de producteur/distributeur électrique 

(Hydro-Québec),

ǒles installations sous contr¹le dôun r®seau de t®l®communication (Bell 

Canada)
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Quelles sont les obligations des 

employeurs?
Le code électrique est très clair en ce qui a trait au travail sous tension.

ǒ 2-304 Déconnection

ǒOn ne doit procéder à aucune réparation ou 
modification dôun appareillage sous tension, 
sauf sôil nôest pas possible de d®connecter 
complètement cet appareillage.

RSST du Québec

ǒ 185:Cadenassage : Avant d'entreprendre tout travail de maintenance, 
de réparation ou de déblocage dans la zone dangereuse d'une 
machine, les mesures de s®curit® suivantes doivent °tre prises, é :

1. la mise en position d'arrêt du dispositif de commande de la machine ;

2. l'arrêt complet de la machine ;

3. le cadenassage, par chaque personne exposée ... pendant la durée 
des travaux.

http://www2.publicationsduquebec.gouv.qc.ca/dynamicSearch/telecharge.php?type=2&file=%2F%2FS_2_1%2FS2_1R19_01.htm
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Quelles sont les obligations des 

employeurs?
La LSST du Québec

ǒ Chapitre III ''Droits et obligations''

ǒArticle 51 ''L'employeur doit prendre les 
mesures nécessaires pour protéger la santé et 
assurer la sécurité et l'intégrité physique du 
travailleur. Il doit notamment:

1. Sôassurer que lôorganisation du travail et les m®thodes et 
techniques utilisées sont sécuritaires

ǒ Chapitre XIV « Dispositions pénales »

ǒArticles 236 et 237 pr®voient lôimposition 
dôamendes.

La loi C21 ayant modifié,entre autres, les articles 22.1 et 217.1 du Code 
criminel sur la négligence criminelle.

http://images.google.com/imgres?imgurl=http://www.cheapower-engineering.com/images/dollard.png&imgrefurl=http://www.cheapower-engineering.com/&h=100&w=100&sz=4&hl=en&start=3&um=1&tbnid=EUXX2_nBwiH8fM:&tbnh=82&tbnw=82&prev=/images%3Fq%3Ddollard%26um%3D1%26hl%3Den%26rlz%3D1T4SUNA_enUS251US252%26sa%3DX
http://images.google.com/imgres?imgurl=http://www.fercfights.com/wp-content/uploads/2008/03/penalty.jpg&imgrefurl=http://www.fercfights.com/%3Fp%3D65&h=346&w=347&sz=24&hl=en&start=56&um=1&tbnid=9KQGNXHpBPGGiM:&tbnh=120&tbnw=120&prev=/images%3Fq%3Dpenalty%26start%3D54%26ndsp%3D18%26um%3D1%26hl%3Den%26rlz%3D1T4SUNA_enUS251US252%26sa%3DN
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Quels sont les risques?

ǒ Il existe principalement deux risques :

ǒle choc;

ǒl'arc flash et l'explosion causée par un arc 
flash.
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Effet du courant électrique sur le corps 

humain

ǒBrûlures et amputation

ǒBlessures internes

ǒTétanisation

ǒContractions involontaires des muscles

ǒFibrillation, le coeur palpite au lieu de battre
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Travail sous tension!!! Pourquoi?

Pour quôun travail sous tension soit effectu®, un permis de travail sous tension 

doit être préalablement rempli.

ǒ Exception, 

ǒ Danger plus grand

ǒ Impossibilit® dôex®cution

ǒ Fonctionnant à moins de 50V

ǒ Ce permis devrait inclure:

ǒ Une description de la tâche à effectuer

ǒ Une justification du pourquoi cette tâche doit être faite 

sous tension signée du demandeur.

ǒ Une description des méthodes de travail utilisées.
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Travail sous tension!!! Pourquoi?

ǒCe permis devrait inclure; (suite)

ǒLe r®sultat de lôanalyse de risque d®terminant 

les zones dôapproche de protection contre les 

chocs.

ǒLe r®sultat de lôanalyse de risque dô®v®nement 

arc flash et la zone dôapproche de protection.

ǒListe des EPI nécessaires.

ǒUn formulaire de synthèse de tâche dûment 

rempli et signé par les participants aux 

manîuvres.
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Zone dôapproche de protection contre 

les chocs

NFPA 70E  130.2(B) Zones (d'approche) de protection contre les chocs ï

Voir tableau 130.2(C)

ǒZone d'approche limitée

ǒSépare les personnes qualifiées des personnes 

non qualifiées

ǒDéfinit «l'intervention à proximité »
ǒZone d'approche restreinte

ǒEPI requis (limites sécuritaires d'approche)

ǒZone d'approche interdite

ǒNe pas toucher!!!
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Les équipements de protection 

personnels.

EPI de protection contre les chocs

ǒCasque de sécurité de classe E

ǒGants de caoutchouc correspondant à la tension présente lors de 

l'intervention avec manchettes protectrices

ǒLunettes de sécurité avec monture non conductrice

ǒChaussures de sécurité homologuées CSA avec semelles antichocs 

(symbole ɋ orange)

http://images.google.com/imgres?imgurl=http://www.bricolage-accastillage.com/photo/DSCN5566.JPG&imgrefurl=http://www.bricolage-accastillage.com/index_produit_detail.asp%3Fnum%3D6733&h=480&w=640&sz=117&hl=en&start=14&um=1&tbnid=j0ONs-2HXp-w6M:&tbnh=103&tbnw=137&prev=/images%3Fq%3Dlunette%2Bde%2Bs%25C3%25A9curit%25C3%25A9%26um%3D1%26hl%3Den%26rlz%3D1T4SUNA_enUS251US252%26sa%3DN
http://images.google.com/imgres?imgurl=http://www.usinenouvelle.com/expo/img/casque-de-securite-000002316-4.jpg&imgrefurl=http://www.usinenouvelle.com/expo/casques-de-chantier-o684.html&h=467&w=380&sz=21&hl=en&start=9&um=1&tbnid=OpGCGQNYmEQilM:&tbnh=128&tbnw=104&prev=/images%3Fq%3Dcasque%2Bde%2Bs%25C3%25A9curit%25C3%25A9%26um%3D1%26hl%3Den%26rlz%3D1T4SUNA_enUS251US252%26sa%3DN
http://images.google.com/imgres?imgurl=http://www.lproyer.com/media/images/upload/com_8614dielectric.gif&imgrefurl=http://www.lproyer.com/fr/nou_com.asp%3Fannee%3D2005&h=110&w=110&sz=2&hl=en&start=14&um=1&tbnid=-fwAlDQse3i3PM:&tbnh=85&tbnw=85&prev=/images%3Fq%3Dchaussure%2Bde%2Bs%25C3%25A9curit%25C3%25A9%2Bcsa%26um%3D1%26hl%3Den%26rlz%3D1T4SUNA_enUS251US252
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R®sultat de lôanalyse de risques de 

chocs

Interdite :1 poRestreinte :1piLimitée :3.6 piDistances dôapproche :

0Classe des 

gants :
600VoltsTension des pièces 

exposées :

Analyse des dangers de décharge électrique ouverture panneau LP1
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Lô®v®nement Arc Flash

ǒ Un arc électrique est un court-circuit qui se produit dans les airs. Un 
arc flash d®finit un type de d®faut ®lectrique et le flash dô®nergie qui 
en résulte.

ǒ Lôarc ®lectrique est lôun des ®l®ments les plus chauds qui existent sur 
terre. La temp®rature des extr®mit®s de lôarc peut atteindre 20 000 
degrés Celsius.

ǒ À ces températures extrêmes le métal des porteurs de courants passe 
de lô®tat solide ¨ lô®tat gazeux.  Ce qui signifie pour le cuivre une 
expansion de 40 000 fois son volume.

Balle de Plasma

Gouttes en fusion

../../../Documents and Settings/IPC116/Local Settings/Temp/arc-flash/CD-Schneider-Service/collateral/arcflash0306.wmv
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Blessures causées par un événement 

Arc Flash

ǒBrûlures externes

ǒBrûlures internes

ǒPerte de la vue

ǒDéchirures

ǒPerte de l'ouïe

ǒCommotion

ǒPoumons affaissés

ǒBlessures internes
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£tapes dôune analyse des risques d'arc 

flash

ǒ Identifier les risques possibles d'arc flash

ǒ Énergie - énergie incidente : calculée ou déterminée à l'aide de 

tableaux.

ǒ Zone ïzone de protection contre les arc flash : calculée

ǒ EPI ïdétermine le type et la résistance à l'arc de l'EPI via des 

tableaux.

L'énergie incidente est l'énergie 

imposée sur cette surface à une 

distance de travail D de la source 

de l'arc flash.

D

PROTECTION CONTRE LES ARC FLASH
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Protection contre lôArc Flash

ǒZone de protection contre les arc flash :

« distance par rapport aux éléments sous tension 

exposés à partir de laquelle une personne est 

susceptible de subir une brûlure au second 

degré »

D
Db
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Les équipements de protection 

personnels.

ǒEPI de protection contre les événements Arc Flash 

ǒEn fonction de la quantité de chaleur qui est 

d®gag®e lors de lô®v®nement Arc Flash, on doit 

s®lectionner une liste dôEPI correspondant au 

bon niveau de protection thermique requis.

ǒPar exemple:
Catégorie de risque Résistance minimal en cal/cm2

0 N/D

1 4

4 8

3 25

4 40
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Les équipements de protection 

personnels.

EPI de protection contre les événements Arc Flash 

ǒEn fonction de la quantité de chaleur qui est dégagée lors de 

lô®v®nement Arc Flash, on doit s®lectionner une liste dôEPI 

correspondant au bon niveau de protection thermique requis.

ǒPar exemple:

Catégorie de type 2
Catégorie de

type 3 ou 4
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R®duire lôampleur, côest possible?

3 param¯tres sont responsables de lôampleur dôun ®v®nement Arc Flash.

Le courant ïcourant de défaut disponible (KA)

Le temps ïdurée prévue de l'arc

La distance ïdistance du travailleur par rapport à l'arc

En les contr¹lant, on peut r®duire lôampleur de lô®v®nement; 

ǒpartage des charges sur des transformateurs

ǒmeilleure coordination des disjoncteurs/fusibles

ǒactionneur ¨ distance é

vidéo
2.43

vidéo

arcflash0306.wmv
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